
 

 

Viens nous rejoindre à la magnifique plage de Berthier-sur-mer tous les 

Mercredis de 18h30 à 19h30 

Du 11 juin au 30 juillet 

L’occassion de profiter pleinement de la saison estivale, tout en prenant soin de toi! 

Cours de yoga tous niveaux! Plaisir, joie et coucher de soleil inclus ! 

Coût pour la session : 125$ Inscription : Yogisalamer@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


